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Programma del biocentroestivo

Centro ricreativo estivo, Prevalle, luglio(col bene che ti voglio..) 2010

Lunedi 12 luglio
£t Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che

abbiamo)

Presentazione del programma del giorno, in cerchio

Regole per una con-vivenza estiva, da discutere tutti insieme

Giochi di presentazione, io sono...il bastone, la scossa, palla stop

Compilazione del passaporto, con foto digitale

Lo spazio dove si lavora, lo si presenta a tutti

La terra, elemento sul quale si vive, spiegazione

Giochi vari

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio, creta la statua,

Bottigliette di sale colorato

antistress

Giochi vari

Merenda

Ripresa delle attivita legate al tema

Giochi vari

Lt Verifica in cerchio

¥t Questionario, breve, della giornata

¥t Saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante puo prendere un oggetto che gli &
piaciuto al mattino.

o
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Nei momenti di pausa, si puo attivare il gioco del postino, con scheda di Benni.

Martedi 13 luglio
X Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)
1t Presentazione del programma del giorno
3t Giochi vari
1% laboratorio
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1t L’acqua, elemento fluido che da movimento
¢ Giochi vari
s Pranzo
Lt Si ricomincia lentamente
1¢ Laboratorio
¢ Giochi vari
% Merenda
1t Ripresa delle attivita legate al tema
¥t Giochi vari, battaglia all’H20, con pistole, bombette e secchi, fare due squadre
Lt Verifica in cerchio
¥t Questionario, breve, della giornata
1t saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante pud prendere un oggetto che gli ¢
piaciuto al mattino.

Chiedere ai genitori il cambio per i giochi d’acqua

Mercoledi 14 luglio

X Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

1t Presentazione del programma del giorno

¥ Compilazione del secondo passaporto, con foto digitale

Lt Giochi vari

¥t Laboratorio, stelle filanti,

Lt Atria, il volo e cio che vediamo

X Giochi vari

% Pranzo

Lt Si ricomincia lentamente

¥t Laboratorio, paracadutini

Lt Giochi vari

% Merenda

1t Ripresa delle attivita legate al tema

Lt Giochi vari

X Verifica in cerchio

¥ Questionario, breve, della giornata

1t saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante pud prendere un oggetto che gli &
piaciuto al mattino.

Giovedi 15 luglio
It Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)
Lt Presentazione del programma del giorno
X Giochi vari
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Laboratorio, mongolfiera

Il fuoco, scalda e cambia gli stati che conosciamo
Giochi vari

TELELL o LELELE S L LELE

Lt
Lt

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio, mongolfiera, autoalimentata
Giochi vari

Merenda

Ripresa delle attivita legate al tema
Giochi vari

Verifica in cerchio

Questionario, breve, della giornata
saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante puo prendere un oggetto che gli ¢
piaciuto al mattino.

portare stufa per legna

Venerdi 16 luglio

Tt

TELE L33

X/
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Lt
Lt

Ore 9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

Presentazione del programma del giorno

Giochi vari, paragnosta, ho un pennello, li prendo aperti
Laboratorio, I’occhio di dio

14 elementi formano il 5°, la sorpresa ¢ la sua fonte, I’energia
Giochi vari

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio

Giochi vari

Merenda

Ripresa delle attivita legate al tema

Giochi vari

Verifica in cerchio

Questionario, breve, della giornata

saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante pud prendere un oggetto che gli €
piaciuto al mattino.
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2 modulo

Lunedi 19 luglio

It

R/
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Lt
Lt

Ore 9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

Inserimento dei nuovi arrivati

Presentazione del programma del giorno

Ri-definizione di alcune regole

Giochi vari

Compilazione del nuovo passaporto

La terra, elemento che genera vita

Giochi vari

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio Tubo musicale, percussioni, si suona

Giochi vari

Merenda

Ripresa delle attivita legate al tema

Giochi vari

Verifica in cerchio

Questionario, breve, della giornata

Saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante puo prendere un oggetto che gli €
piaciuto al mattino.

Portare percussioni varie
Martedi 20 luglio

e TEXE X3R4

K/
*

)

K/

gogoge;

25

Ore 9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

Presentazione del programma del giorno

Giochi vari

Laboratorio, costruzione del quaderno dell’estate, con fogli bianchi immersi in H20 piu
carta velina e crespa

L’acqua, elemento che ¢ contenuto

Giochi vari

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio, collane di pasta colorata, colorare la pasta e lasciarla in ammollo per due giorni
Giochi vari

Merenda
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1t Ripresa delle attivita legate al tema
¢ Giochi vari
¥t Verifica in cerchio
Lt Questionario, breve, della giornata
1t saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante pud prendere un oggetto che gli &
piaciuto al mattino.

Mercoledi 21 luglio

Lt Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

1t Presentazione del programma del giorno

Lt Giochi vari

¥t Laboratorio, aquiloni

Lt Aria, la potenza che solleva

Lt Giochi vari

% Pranzo

Lt Si ricomincia lentamente

Lt Laboratorio

Lt Giochi vari

% Merenda

1t Ripresa delle attivita legate al tema

¥t Giochi vari

¥t Verifica in cerchio

¥ Questionario, breve, della giornata
Lt saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante puo prendere un oggetto che gli e
piaciuto al mattino.

Giovedi 22 luglio

Ore 9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

Presentazione del programma del giorno

Giochi vari

Laboratorio caccia al tesoro, vestiti da guerrieri, fucile ad elastico
Il fuoco, la magia scintillante

Giochi vari

Pranzo

Si ricomincia lentamente

Laboratorio

Giochi vari

Merenda

It

egoogeze;

K/
*

)
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1t Ripresa delle attivita legate al tema

¢ Giochi vari

¥t Verifica in cerchio

Lt Questionario, breve, della giornata

¥t saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante pud prendere un oggetto che gli ¢
piaciuto al mattino.

procurare bidone per il braciere

Venerdi 23 luglio

£t Ore9...Accoglienza, 15 minuti prima e 15 dopo, con musica e giochi(costruzioni che
abbiamo)

1t Presentazione del programma del giorno

Lt Giochi vari

1t laboratorio

1t i 4 elementi hanno bisogno del 5°, per la salvezza, la fantasia per fare la festa finale

Lt Giochi vari

% Pranzo

Lt Si ricomincia lentamente

¥t La piscina naturale, giochi d’acqua nel prato

¥t Laboratorio, collane pasta

% Merenda

1t Ripresa delle attivita legate al tema

Lt Giochi vari

1X Festa finale con genitori, mezz’ora

¥t Verifica in cerchio

¥t Questionario, breve, della giornata

Lt saluti, nell’attesa che tutti partano ogni partecipante puo prendere un oggetto che gli ¢
piaciuto al mattino.

Elenco laboratori che verranno fatti

LABORATORI:

Piglia sogni

Occhio di dio

Aquiloni

Bottigliette di sale colorato
Paracadutini

Stelle filanti

Oggetti volanti

OOOO0OOO

Associazione Saltabanco
7/10



associazione

SALTABANCO

Le bolle di sapone giganti
Magliette dipinte a spruzzo
Pupazzi in gomma piuma
Casette uccellini

Mongolfiera

Logo del centro estivo, con materiale naturale su stoffa
Strumenti musicali

Tubo musicale

Maschere di paesi diversi

Antistess

OO O

Questi sono alcuni dei laboratori che abbiamo intenzione di preparare e proporre, potrebbero essere
scartati alcuni per scelta operativa. Altri aggiunti per lo stesso motivo, oppure per cambio
programma deciso con i ragazzi.

GIOCHI VARI:
Lt lo sono, presentazione
1t 1l bastone, presentazione
L’orologio
La macchina fotografica
Giochi bendati
Bandierina
Bandierina bendati
L’inferno
Bandierina svizzera
Bandierina di Giancarlo
Paracadute
Il postino
Caramellosi
Giochi con le biglie
Giochi con i legni
Vecchi giochi

T 308 300 30 30 10 L8 L8 L TELE LIS

Altri giochi vengono riservati o alla sorpresa oppure a scelte che emergeranno nell’interazione con i
ragazzi.

ALTRO:

verranno scelti come elementi importanti del biocentro ricreativo estivo I’utilizzo del dialetto e di
formule dialettali della tradizione, conte e proverbi. Il gioco a rischio calcolato sara una delle
prerogative che vorremmo presentare ai ragazzi. Il tutto con un controllo rigido da parte nostra e
con regole ferree che possano offrire a tutti la buona riuscita. Verranno proposte uscite nel
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territorio, per la scoperta e la valorizzazione del mondo dove si vive, materiale di supporto schede
per rilevare le varie fonti di osservazione.

STRUMENTI:
¥ Gioco
Lt Ascolto di sé e dell’altro
Lt Laboratori
£t Risoluzione del conflitto
¥ Cerchio relazionale
¥ Animazione ludica

MATERIALE:
¥t Carta velina
¥t Carta varia
¥t Carta crespa
¥ Cartoncino bristol
1t Colla pritt
1t Colla vinavil
1t Collaacaldo
1t Pistole per colla a caldo
¥t Lana
¥ Gomma piuma
Lt Spago
¥t Palloncini

Cucitrici

Punti

Forbici

Pennarelli

Gessetti colorati
Tempere

Pennelli

Materiale di recupero
Legno

Chiodi

Lt Martelli

1t Seghetti piccoli

¥t Stufa per mongolfiera
1t Creta

b 30 300 2 2 L LE TETESE

Associazione Saltabanco
9/10



associazione

SALTABANCO

Bastoncini per la statua creta
Bastoncini per aquiloni
Bastoncini per occhio di dio
Bidone per braciere
Bottigliette

Sale

Contenitori

Pongo

Bottiglie plastica
Schede relazione

Lt Schede questionari

1t Passaporti

¥t Scheda benni

¥t Urna per postino

¥ Fogli carta normale

1t Magliette bianche

Lt Spruzzino

1t Colore per tessuto

¥t Fogli di giornale
Trancia carta

Rotoli nastri colorati
Nastro incollatutto grande
Cartene

Palloncini per H20
Pistole per H20
Lettore CD

Musica

Percussioni mie
Vaschette per colore
Farina bianca

Pasta varia

Alcol

Lt Contenitori alcol

1t Corde

3t Biglie

¥t Giochi con i legni

¥t paracadute

jegeesosez e e oo os

b 300 300 £ 20 L 8 L LS

Altro materiale che verra utilizzato per i singoli laboratori che verranno presentati.
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