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Laboratorio sul gioco 
Un salto col paracadute 

                                                  



 

 

Obiettivi 

 

 Stimolare i bambini al gioco per costruire relazioni significative 

con i propri compagni di scuola 

 Saper stare in una situazione di ascolto di se e dell’altro 

 Stimolare la creatività 

 Rispetto delle regole 

 Stimolare la cooperazione attraverso e con il gioco di gruppo 

 Saper stare nel grande gruppo in situazioni ludiche rispettose 

 Saper giocare in sicurezza 

 Far giocare liberamente 

 Far giocare giochi codificati in uno spazio “ampio”definito dal suo 

intervento 

 Sapersi orientare nello spazio con il corpo 

 Sviluppare e potenziare la fantasia 

 Far conoscere alcuni diritti della convenzione O.N.U. del 1989 

 

Spazio 

Questo laboratorio sul gioco, utilizzando un paracadute di 

animazione necessita di uno spazio adeguato per ottenere i risultati 

preposti. Questo deve essere una palestra, oppure un giardino con 

erba(parco scolastico), si potrebbe utilizzare anche uno spazio con 

il cemento, l’unico problema è la polvere che verrebbe sollevata e 

che darebbe fastidio agli occhi e non solo. Comunque uno spazio 

ampio perché il paracadute va da una dimensione minima di 8 

metri di diametro. 

 



 

 

Presentazione 

Il gioco rappresenta l’attività fondamentale del bambino, attività 

attraverso la quale egli sviluppa le proprie capacità, si confronta 

con la realtà, con le cose e con le persone che lo circondano. Esso 

ha per il bambino un carattere di “serietà” sul quale molti autori si 

sono soffermati e una componente di distacco dalla realtà che non 

diviene mai evasione dal reale, ma progetto alternativo di vita, 

sperimentazione, tirocinio. Giocare è l’esperienza più comune che ci 

possa capitare, negare al bambino il gioco, equivale a vietargli di 

imparare. 

(Shiller ha detto che: “ l’uomo è perfettamente umano solo quando gioca”) 

Il paracadute utilizzato in animazione diventa un’attività complessa 

e completa che permette ai bambini di raggiungere diversi gradi di 

capacità; motorie, relazionali, cooperative, di stare in gruppo e con 

se stessi. Si introducono i giochi con  il paracadute utilizzandone 

uno vero al quale abbiamo tagliato le funi e liberato dai lacci che 

imbrigliavano l’uomo, per poi passare ad utilizzare un paracadute 

colorato, pensato e fatto costruire appositamente con materiale 

adatto a questo scopo, e far sperimentare al gruppo diversi giochi 

attraverso un’introduzione brevissima che richiama il gioco stesso. 

Quanti bambini possono giocare 

Possono giocare contemporaneamente intorno al paracadute dai 20 

ai 35/40 bambini, il numero varia dall’età e dai gruppi classe che si 

possono comporre. Varia anche dalla tipologia di intervento che 

viene richiesto. 

Durata: 1 ora e mezza ad incontro  

Costo: 100 € + iva ad incontro  

 

 



 

 

 

Per informazioni 

Associazione Saltabanco 

Cascina Feniletti, 6 

25020 Capriano del Colle, Brescia 

tel: 3319613045 

e-mail: info@associazionesaltabanco.it 

www.associazionesaltabanco.it 
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