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Gigino era un bambino grasso che passava ogni suo momento libero davanti alla T.V. o
giocando alla play-station. Anche se tutti lo scherzavano “ciccione”, lui continuava a mangiare
cioccolato, il suo cibo preferito. Alcuni giorni prima della Pasqua arrivò a casa di Gigino un
enorme uovo di cioccolato: era così grande che il camion che lo trasportava dovette lasciarlo in
giardino perché non passava della porta d’ingresso. Il bimbo goloso chiese ai genitori di poterlo
rompere subito, ma la risposta di mamma e papà fu “Devi aspettare fino domenica”. Gigino
finse di obbedire e dopo cena si ritirò in camera sua dicendo di avere sonno. Invece aspettò che
i genitori andassero a letto, poi uscì di casa, si avvicinò al suo uovo, strappò un poco la carta
colorata che lo avvolgeva e cercò di addentarlo. Purtroppo il cioccolato era talmente spesso che
i suoi denti non riuscirono nemmeno a scalfirlo. Gigino allora corse in garage, rovistò tra gli
attrezzi del papà e scelse il martello più grosso e pesante. Tornò vicino all’uovo e cominciò a
colpirlo più forte che poteva. Picchiò e picchiò per tutta la notte, faticò e sudò finchè il cioccolato
si frantumò in tanti pezzi. Ormai si era fatto giorno e finalmente Gigino potè vedere la sorpresa:
dentro l’uovo c’era un grande specchio che rifletteva l’immagine di un bambino stanco, sudato,
sporco di cioccolato e….magro! Gigino si guardò e si rimirò a lungo, quasi senza riconoscersi;
poi capì che tutte quelle ore di duro lavoro avevano sciolto il grasso del suo corpo. Felice del
nuovo aspetto sorrise ai genitori che lo osservavano dalla finestra e promise solennemente che
da quel momento avrebbe iniziato a mangiare in modo sano (con tanta frutta e tanta verdura)
ed a praticare un po’ di sport ogni giorno. Infine chiese di poter organizzare una bella festa a cui
invitare tutti i compagni di scuola per dividere con loro  quella montagna di cioccolato.

  

(I bambini di prima e Fiorenza – 2010 -)
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